
BANDO DI SELEZIONE PUBBLICA PER TITOLI 

Per il conferimento di incarichi professionali a Biologi Nutrizionisti 

Progetto LILT nelle Scuole A.S. 2026/2027 

“Promozione alla Salute e Prevenzione Oncologica: Sicurezza 

Nutrizionale, Sano Stile di Vita e Prevenzione alle Patologie 

Sessualmente Trasmessibili (IST)” 

 

Riferimenti Istituzionali e Normativi 

● Ente Promotore: Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori (LILT) Città Metropolitana 

di Torino APS. 

● Quadro Normativo: Protocollo d'Intesa LILT- Ordine dei Biologi del Piemonte, della 

Liguria e della Valle d’Aosta del 7 agosto 2025 e Atto di Indirizzo LILT n. 33 del 31 

luglio 2025. 

● Progetto: "Promozione alla Salute e Prevenzione Oncologica: Sicurezza Nutrizionale, 

Sano Stile di Vita e Prevenzione alle IST". 

1. Oggetto dell'Incarico e Contesto 

Il presente bando è finalizzato al reclutamento di Biologi Nutrizionisti per l'implementazione 

del progetto educativo LILT basato sulla metodologia della peer education. Il progetto si 

svolgerà nel corso dell'anno scolastico 2026/2027 e coinvolgerà le scuole secondarie di 

secondo grado della Città Metropolitana di Torino che hanno aderito all'iniziativa: 

● Liceo Valsalice – Torino 

● IT Avogadro – Torino 

● Liceo Volta – Torino 

● Liceo Gobetti – Torino 

● CIOFS – Torino 

(Sono in valutazione ulteriori adesioni di altri Istituti Scolastici) 

Il fabbisogno complessivo stimato è di 171 ore professionali, distribuite tra le diverse fasi del 

progetto (coordinamento, formazione docenti, formazione peer educators, supporto al peer 

teaching in aula, verifica e reportistica). 

2. Requisiti di Ammissione ed Esclusione 

Per partecipare alla selezione, i candidati devono possedere, alla data di scadenza del bando, 

i seguenti requisiti obbligatori (filtro d'accesso): 

● Iscrizione all'Albo: Iscrizione all' Ordine dei Biologi del Piemonte, della Liguria e della 

Valle d’Aosta. 

● Inquadramento Professionale: Possesso di Partita IVA attiva o idonea posizione 

professionale per l'affidamento dell'incarico. 

● Limite di Età: Età non superiore ai 35 anni alla data di presentazione della domanda. 



Titoli preferenziali 

● Titolo di Studio Specialistico: Scuola di Specializzazione in Scienza 

dell'Alimentazione oppure Master Universitario (I o II livello) in 

Nutrizione/Alimentazione.   

● Esperienza in progetti di educazione alla salute e nutrizione nelle scuole 

superiori. 

● Esperienza in metodologie attive o modelli di Peer Education . 

● Attività di consulenza o docenza rivolta al personale insegnante. 

● Capacità di gestione dei gruppi di adolescenti e public speaking . 

● Capacità di elaborazione dati e redazione di report scientifico-divulgativi o di 

monitoraggio. 

3. Condizioni Economiche e Contrattuali 

● Compenso Orario: € 50,00 (cinquanta/00) lordi all'ora.  

I biologi verranno remunerati dalla LILT Torino in base alla consuntivazione 

dell'impegno e presentazione della relativa fattura mediante pagamento a mezzo 

bonifico bancario a 30 giorni dalla data fattura. 

● Pacchetto Minimo: All'operatore selezionato sarà garantito un pacchetto minimo di 

25 ore di attività professionali. 

● Flessibilità: È richiesta la disponibilità oraria flessibile secondo il calendario degli 

istituti scolastici coinvolti nel periodo compreso tra settembre 2026 e giugno 2027. 

. 
 

4. Modalità di Presentazione della Domanda e 

Documenti Richiesti 

I candidati dovranno far pervenire la propria candidatura inviando una PEC all’indirizzo 

segreteriabiologipiemligvda@pec.it entro il 4 settembre 2026 allegando: 

1. Domanda di partecipazione contenente l'autocertificazione dell'iscrizione all'Albo 

professionale dei Biologi e la dichiarazione del possesso della Partita IVA (o idonea 

posizione).  

2. Curriculum Formativo e Lavorativo in formato Europeo (Europass), debitamente 

firmato e datato, strutturato in modo da rispondere puntualmente ai requisiti e ai criteri 

di valutazione della tabella sottostante, riportante la seguente dicitura "Autorizzo il 

trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum vitae ai sensi del 

Regolamento Generale sulla Protezione dei Dati (Regolamento UE n. 2016/679 - 

GDPR) e del D.Lgs. 196/2003 e successive modifiche, ai fini della ricerca e selezione 

del professionista." 

3. Copia del Codice Fiscale. 

mailto:segreteriabiologipiemligvda@pec.it


4. Copia di un documento d'identità in corso di validità (per la verifica del requisito 

anagrafico dei 35 anni). 

 

 

5. Criteri di Valutazione dei Titoli e Punteggi (Max 100 

Punti) 

La selezione avverrà sulla base della valutazione dei titoli presentati nel Curriculum Vitae ed 

eventuale colloquio, secondo la seguente griglia analitica: 

Macrocriterio Specifiche del Criterio di 

Valutazione 

Dettaglio Punteggi PDF Punteggio 

Max  

1. 

Competenze 

Scientifiche e 

Titoli 

• Scuola di Spec. o Master 

in Nutrizione/Alimentazione  

• Corsi di 

perfezionamento/formazion

e sui temi del progetto 

(Prevenzione oncologica, 

IST e malattie 

sessualmente trasmissibili, 

stili di vita). 

• Fino a 15 punti per 

Specializzazione/Master . 

• Fino a 15 punti per 

corsi specifici su 

oncologia preventiva o 

IST. 

Max 35 punti 

2. Esperienza 

Professionale 

• Esperienza in progetti di 

educazione alla salute e 

nutrizione nelle scuole 

superiori. 

• Esperienza in 

metodologie attive o 

modelli di Peer Education . 

• Attività di consulenza o 

docenza rivolta al 

personale insegnante. 

• 3 punti/progetto svolto 

nelle scuole superiori 

(max 15 pt) . 

• 5 punti/progetto 

specifico in Peer 

Education (max 20 pt) . 

 

• Fino a 10 punti per 

formazione docenti. 

Max 40 punti 



3. 

Competenze 

Trasversali 

(Soft Skills) 

• Capacità di gestione dei 

gruppi di adolescenti e 

public speaking . 

 

• Capacità di elaborazione 

dati e redazione di report 

scientifico-divulgativi o di 

monitoraggio. 

• Fino a 15 punti per 

capacità documentata di 

reporting e analisi dati 

(Fase 4 del progetto). 

 

Fino a 10 punti 

Max 25 punti 

TOTALE   100 Punti 

 

 

 

6. Commissione di Valutazione 

La Commissione esaminatrice, incaricata della valutazione dei curricula e della stesura della 

graduatoria finale in coerenza con il profilo richiesto da LILT Torino, sarà paritetica e così 

composta: 

● Membri designati dall'Ordine dei Biologi del Piemonte, della Liguria e della Valle 

d'Aosta; 

● Membri designati dal Consiglio Direttivo della LILT (Lega Italiana per la Lotta contro 

i Tumori). 

 


